
CREDITI A SCELTA DELLO STUDENTE A.A. 2022-23 

II ANNO SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE PREVENTIVE ED 

ADATTATE 

Dal 1 settembre  al 15 novembre 2022 è possibile compilare il piano di 

studio on line relativamente agli esami a libera scelta che si intendono 

svolgere al II anno (vedi Manifesto Generale degli Studi Guida 

Amministrativa 2022-23 pag. 22), con la conseguenza che, qualora alla 

scadenza del termine lo studente non abbia indicato le proprie 

preferenze per l’anno accademico di riferimento, potrà sostenere 

nell’anno accademico stesso soltanto gli esami fondamentali previsti dal 

proprio Piano di Studio 

 A TAL FINE SI ELENCANO  GLI INSEGNAMENTI A SCELTA PREVISTI AL IIANNO – 

 A.A. 2022-23 – SUDDIVISI PER SEMESTRE: 

- POSTUROLOGIA E KINESIOLOGIA      II SEMESTRE 

 

- RECUPERO MOTORIO IN ACQUA     II SEMESTRE 

 

- PRINCIPI DI GINNASTICA POSTURALE    II SEMESTRE 

 

- TEORIA TECNICA E DIDATTICA DEL PILATES    I SEMESTRE 

 

 

 

 

  

 


