
 

TIROCINIO SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE  ANNO 

ACCADEMICO 2020-21 

   
   

 

1)Tirocinio di Corso di Laurea: lo studente affronterà un percorso formativo predisposto dal 

Corso di Laurea che prevede lo svolgimento di: 

 

- N. 4 CFU( per gli studenti del 2^ anno) e 9 CFU (per gli studenti del 3^ anno)   presso il CUS 

- N. 3 CFU  partecipazione ad un corso a frequenza obbligatoria di 18 ore a carattere tecnico-

  addestrativo nel II semestre 

- N. 3 CFU frequenza attività pratica dei corsi di Atletica, Ginnastica e Nuoto (studenti del 2^ 

  anno), Rugby, Basket, Volley (studenti del 3^ anno) 

 

   

2)Tirocinio personalizzato: lo studente potrà proporre un percorso formativo personalizzato  

che prevede lo svolgimento dell’attività in strutture esterne purchè svolgano attività coerenti con il 

profilo di studi relativo alle scienze motorie.  

TIROCINIO PERSONALIZZATO 2^ ANNO: 250 ORE DI ATTIVITA’PARI A 10 CFU 

(anche a distanza) 

TIROCINIO PERSONALIZZATO 3^ ANNO: 375 ORE DI ATTIVITA’PARI A 15 CFU 

(anche a distanza) 

   

 


