ORARIO LEZIONI A.M.P.A. -1 ANNO - | SEMESTRE
Inizio attivita didattica: da lunedi 4 ottobre 2021

AULA "EX SALA STUDIO AGRARIA" Ill ed. Polifunzionale Via De Sanctis

ORE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

9.00-10.00

Attivita motoria in
10.00-11.00 eta evolutiva o
Principi di attivita

primo modulo

11.00-12.00 (AQUINO) motoria preventiva
(CALCAGNO)

12.00-13.00
13.00-14.00 PAUSA PRANZO
14.00-15.00 o ~ | Principi di attivita
15.00-16.00 evolutiva secondo (CALCAGNO)

modulo

(D'ANNA)inizia al

16.00-17.00 termine del primo

modulo
17.00-18.00

L'insegnamento di "I principi di valutazione motoria e i tests di esercizio" avra inizio nel mese di novembre




ORARIO LEZIONI A.M.P.A.- 1l ANNO - | SEMESTRE

Inizio attivita didattica da lunedi 4 ottobre 2021
AULA "EX SALA STUDIO AGRARIA" Ill ed. Polifunzionale Via De Sanctis

ORE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
9.00-10.00
L'adattamento motorio
10.00-11.00 . | nel soggetto anziano -
. - . L altdattamt(tento mptono modulo di
nel soggetto anziano - '
AULA OCCUPATA AULA OCCUPATA AULA OCCUPATA LEZIONI moc?l.?lo di Attzilvita L édattamento 05?60-
LEZIONI 1" ANNO LEZIONI 1*ANNO 1*ANNO tori " anzi articolare nell'anziano
motoria nell’ anziano (PERROTTA)
11.00-12.00 (CORONA)
12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00
AULA OCCUPATA LEZIONI
1*ANNO
15.00-16.00
TTD del Pilates
AULA OCCUPATA L'adattamento motorio nel (Pesaresi)
16.00-17.00 LEZIONI 1*ANNO soggetto anziano - modulo di | INSEGNAMENTO A
L'invecchiamento SCELTA
17.00-18.00 neuropsicomotorio (DI
COSTANZO)

,N. B. L'insegnamento di "Lo sport per i disabili" avra inizio nel mese di novembre




