
 
 
 
 
 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DEL MOLISE 

DIPARTIMENTO DI MEDICINA E SCIENZE DELLA SALUTE “VINCENZO TIBERIO” 

CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

CORSO DI LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE PREVENTIVE ED ADATTATE 

 

 

- Ai componenti della    Commissione di 

Laurea 

         - Alla Segreteria Studenti 

          -  SEDE - 

             Si comunica che la Commissione per l’esame di Laurea del Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive e per 

il Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive ed Adattate è convocata per il giorno  

14 dicembre 2023 ore 9.00  presso l’aula Magna di Ateneo Via De Sanctis Campobasso. 

La Commissione è così composta: 
 
Prof. Giuseppe Calcagno (Presidente) 

Prof. Germano Guerra 

Prof.ssa Francesca Baralla 

Prof. Luca Refrigeri 

Prof.ssa Maria Virginia Soldovieri 

Prof. Andrea Buonsenso 

Prof. Raffaele Di Cesare 

Prof.ssa Erika Di Zazzo 

Prof.ssa Amelia Mascioli 

Prof. Marco Maestripieri 

Prof.ssa Maria Antonietta Policella 

Prof.ssa Nicolina Vendemiati 

Prof.ssa Giuseppina Calcagnile 

Prof.ssa Giovanna Aquino 

Prof.ssa katia Corona 

Prof. Stefano Moffa 

Prof.ssa Michela Sara Palmieri 

 

 
 
 



ELENCO LAUREANDI IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE ORE 9.00 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

 MATR. COGNOME NOME MATERIA DI TESI TITOLO ELABORATO FINALE RELATORE 

1 168847 TOCCARIELLO PASQUALE  
TEORIA, TECNICA E 
DIDATTICA DEL FITNESS 

BENEFICI DELL’ATTIVITÀ MOTORIA NELLA 
PREVENZIONE DELLE MALATTIE MUSCOLO-
SCHELETRICHE 

ANDREA 
BUONSENSO 

2 159715 CARILE ANNALAURA 
TEORIA E METODOLOGIA 
DELL’ALLENAMENTO 

MESOCICLO AL FEMMINILE: TRA MITO E REALTA’ 
STEFANO 
MOFFA 

3 163851 IULIANO SIMONA  
FISIOPATOLOGIA GENERALE 
APPLICATA ALLE SCIENZE 
MOTORIE 

LE POTENZIALITÀ DELL’ESERCIZIO FISICO NEI 
PAZIENTI AFFETTI DA DIABETE 

ERIKA DI 
ZAZZO 

4 163991 VENDITTI MARIO  
TECNICA, TEORIA E 
DIDATTICA DEGLI SPORT 
NATATORI 

LA PREPARAZIONE DEL NUOTATORE 
VELOCISTA PER UNA GARA OBIETTIVO 

AMELIA 
MASCIOLI 

5 165798 COLARUSSO LORENZO  
TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEGLI SPORT DI 
SQUADRA 

LA PALLAVOLO SCOLASTICA: 
METODOLOGIA ED ORGANIZZAZIONE 

RAFFAELE DI 
CESARE 

6 165805 COGHI MARTINA 
TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL TENNIS 

LE DIFFERENZA TRA IL TENNIS MASCHILE E IL 
TENNIS FEMMINILE IN FASE DIDATTICA 

NICOLINA 
VENDEMIATI 

7 165883 RETTINO FEDERICA  
TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEGLI SPORT 
INDIVIDUALI 

IO, IL NUOTO E I MIEI PICCOLI ATLETI: 
METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO DELLA 
CATEGORIA ESORDIENTI A E B 

AMELIA 
MASCIOLI 

8 165891 PERRELLA DANILO  PEDAGOGIA DELLO SPORT 
SPORT INTEGRATO E SPECIAL OLYMPICS: DUE 
STRUMENTI PER PROMUOVERE L’INCLUSIONE 
DEGLI ATLETI 

LUCA 
REFRIGERI 

9 166189 CELLI ALESSANDRO  
TEORIA E METODOLOGIA 
DELL’ALLENAMENTO 
 

ANALOGIE E DIFFERENZE NELLO 
SVILUPPO DELLA FORZA NEI DUE GENERI: MASCHI 
VS. FEMMINE 

STEFANO 
MOFFA 

10 166200 BASILE MATTIA  
MALATTIE APPARATO 
LOCOMOTORE E 
TRAUMATOLOGIA SPORTIVA 

LESIONI MUSCOLARI NELLO SPORTIVO: UNA 
VISIONE D’INSIEME 

KATIA CORONA 
 

11 166205 
LICURSI  
MARTINA NICOLE  

MALATTIE APPARATO 
LOCOMOTORE E 
TRAUMATOLOGIA SPORTIVA 

LA GESTIONE DELLA PRATICA 
SPORTIVA NEL PAZIENTE AFFETTO DA 
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (LES) 

KATIA CORONA 

12 166212 BARONE MICHELE  
TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL CALCIO 

IL CALCIO DALLA PARTE 
DELL’ADOLESCENTE E DEL BAMBINO: 
ASPETTI TECNICI E SOCIO EDUCATIVI 

MARCO 
MAESTRIPIERI 

13 166314 CARPINETA GIUSEPPE  
FISIOPATOLOGIA GENERALE 
APPLICATA ALLE SCIENZE 
MOTORIE  

ATTIVITÀ FISICA E TUMORI 
ERIKA DI 
ZAZZO 

14 166335 
GUERRA ARMANDO 
SALVATORE  

PSICOLOGIA DELLO SPORT 
IL RUOLO DELL’ATTIVITÀ FISICA SULLE FUNZIONI 
COGNITIVE E SULLE PRESTAZIONI SCOLASTICHE IN 
ETÀ EVOLUTIVA 

FRANCESCA 
BARALLA 

15 166501 MAINELLA NOEMI  
TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL CALCIO 

IL TALENTO NEL CALCIO E IL CALCIO DI STRADA 
MARCO 
MAESTRIPIERI 

16 166503 GOFFREDO MASUCCI  ANATOMIA UMANA 
CUORE D’ATLETA: MODIFICHE MORFO-
FUNZIONALI 

GERMANO 
GUERRA 

17 166640 MANSO MATTEO  
FISIOPATOLOGIA GENERALE 
APPLICATA ALLE SCIENZE 
MOTORIE 

UNA REVISIONE DELLA LETTERATURA 
SULL’EFFICACIA DELL’ESERCIZIO FISICO NELLA 
GESTIONE DELL’OSTEOPOROSI 
E NELLA PREVENZIONE DELLE CADUTE NELLE 
DONNE IN POST-MENOPAUSA 

ERIKA DI 
ZAZZO 

18 166688 CALIFANO ANDREA 
TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL CALCIO 

IL FATTORE TECNICO COORDINATIVO, 
L’IMPORTANZA DELLA TECNICA NEL GIOCO 
CALCIO  

MARCO 
MAESTRIPIERI 

19 166741 MOREA MATTEO  
TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEGLI SPORT 
INDIVIDUALI 

LA GINNASTICA CALISTHENICA: METODOLOGIA E 
TECNICA PER LO SVILUPPO DELLA FLESSIBILITA’, 
AGILITA’ E EQUILIBRIO, FORZA PER LA 
PREPARAZIONE ALLE COMPETIZIONI 

MARIA 
ANTONIETTA 
POLICELLA 

20 167466 GAUDELLI MARIATERESA  
FARMACOLOGIA APPLICATA 
ALLE ATTIVITÁ MOTORIE E 
SPORTIVE 

VALUTAZIONE DELLA CONCENTRAZIONE 
URINARIA DEL PREDNISOLONE DOPO 
SOMMINISTRAZIONE NASALE: RILEVANZA NEI 
TEST ANTIDOPING 

MARIA 
VIRGINIA 
SOLDOVIERI 
 

21 168468 DI FABIO LAURA  PSICOLOGIA DELLO SPORT 
GLI EFFETTI PSICOLOGICI DEI DISTURBI 
ALIMENTARI SULLA PRATICA SPORTIVA 

FRANCESCA 
BARALLA 



22 168476 DI BRIGIDA MARTINA  
TEORIA TECNICA E DIDATICA 
DEL FITNESS 

I BENEFICI DELL’ATTIVITA’ FISICA NELL’ANZIANO 
ANDREA 
BUONSENSO 

23 168576 BASILE CHIARA  
MALATTIE APPARATO 
LOCOMOTORE E 
TRAUMATOLOGIA SPORTIVA 

SCOLIOSI: COME CONVIVERE CON QUESTA 
PATOLOGIA NELLO SPORT 

GIUSEPPE 
CALCAGNO 

24 168578 GALESI ILARIA  
MALATTIE DELL’APPARATO 
LOCOMOTORE E 
TRAUMATOLOGIA SPORTIVA 

RITORNO ALLO SPORT DOPO PROTESI DI SPALLA 
NELL’ATLETA D’ELITE 

KATIA CORONA 

 
 
 
  



 

ELENCO LAUREANDI IN SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE ORE 14.30 

 

 MATR. COGNOME NOME MATERIA DI TESI TITOLO ELABORATO FINALE RELATORE 

1 174565 PARISI DANIELE  
ATTIVITÀ MOTORIA IN ETÀ 
EVOLUTIVA 

IL MIGLIORAMENTO DELLE ATTITUDINI 
CREATIVE ATTRAVERSO IL MOVIMENTO: 
IL RUOLO DELLE PAUSE ATTIVE 

GIOVANNA AQUINO 

2 167400 PASQUARELLA LUCA  
RECUPERO MOTORIO IN 
ACQUA 

I BENEFICI DELL'ATTIVITÀ MOTORIA IN 
ACQUA SUL SISTEMA 
CARDIOCIRCOLATORIO NEI SOGGETTI 
CON IPERTENSIONE 

MICHELA SARA PALMIERI 

3 171608 LIPARULO PASQUALE 
PROTOCOLLI DI ESERCIZIO 
FISICO ADATTATO 

PROTOCOLLI DI ATTIVITÀ FISICA 
ADATTATA PER PAZIENTI ONCOLOGICI. 
CRITERI DI PRESCRIZIONE, DEFINIZIONE 
DEL PIANO ALLENANTE E BENEFICI 
ATTESI 

GIOVANNA AQUINO 

4 171654 BARONE NICOLA  
PRINCIPI DI ATTIVITÁ 
MOTORIA ADATTATA 

PROGRAMMI DI ATTIVITA' MOTORIA 
PER LA GESTIONE DELL'IPERTENSIONE 

GIUSEPPE CALCAGNO 

5 171916 FARINACCIO GIOVANNI  
PRINCIPI DI ATTIVITÀ 
MOTORIA PREVENTIVA 

BIGORESSIA: LA RICERCA DEL FISICO 
PERFETTO 

GIUSEPPE CALCAGNO 

6 172231 PALMIERI NICOLA  
PRINCIPI DI GINNASTICA 
POSTURALE ADATTATA 

POSTURA E GIOVANE CALCIATORE: 
UN NUOVO APPROCCIO AL CALCIO 

STEFANO MOFFA 

7 172232 TADDEO FRANCESCO  
L'ADATTAMENTO 
MOTORIO NEL SOGGETTO 
ANZIANO 

L’ALLENAMENTO DELLA FORZA NEL 
SOGGETTO ANZIANO 

KATIA CORONA  

8 172536 
PIROZZOLO 
ALESSANDRO  

PRINCIPI DI ATTIVITÀ 
MOTORIA PREVENTIVA 
 

LE PAUSE ATTIVE PER INCREMENTARE 
L’EFFICIENZA FISICA IN ETA’ EVOLUTIVA 

GIUSEPPE CALCAGNO 

9 172759 
CATENARO  
ANDREA GIUSEPPE  

PRINCIPI DI GINNASTICA 
POSTURALE ADATTATA 

POSTURA E CALCIO 3.0; 
L’OTTIMIZZAZIONE DELLA 
PERFORMANCE ATTRAVERSO 
L’ALLENAMENTO DELLA POSTURA 
SPECIFICA 

STEFANO MOFFA 
 

10 172760 ZEOLI MANUEL  
ATTIVITÀ MOTORIA IN ETÀ 
EVOLUTIVA 

APPRENDIMENTO MOTORIO 
CALCISTICO IN ETA’ EVOLUTIVA 

GIOVANNA AQUINO 

11 173168 FINOCCHIO SIMONE 
PRINCIPI DI GINNASTICA 
POSTURALE ADATTATA 

APPROCCIO MULTISISTEMICO NEI 
DISORDINI POSTURALI: A CASE REPORT  

STEFANO MOFFA  

12 173310 GALDO ANTONIO  

L'ADATTAMENTO 
MOTORIO NEL SOGGETTO 
ANZIANO 

ATTIVITA’ MOTORIA ADATTATA E 
ARTROSI DI GINOCCHIO 

KATIA CORONA 

13 173438 MARIANO PEPE 
ATTIVITÀ MOTORIA E 
SPORTIVA ADATTATA ALLA 
DISABILITÀ 

OLTRE LA RIABILITAZIONE, LO SPORT 
PER L’INCLUSIONE SOCIALE: IL BASKET 
IN CARROZZINA 

GIUSEPPINA CALCAGNILE 
 

14 173440 MORGILLO GIUSEPPE  
L’ADATTAMENTO 
MOTORIO NEL SOGGETTO 
ANZIANO 

ATTIVITÀ FISICA E IPERTENSIONE: 
VANTAGGI IN UN SOGGETTO ANZIANO 

KATIA CORONA 



15 173443 
MASTROSTEFANO 
GIADA 

PRINCIPI DI GINNASTICA 
POSTURALE ADATTATA 

RIEDUCAZIONE POSTURALE E 
FUNZIONALE POST LESIONE MENISCALE 

STEFANO MOFFA 
 

16 173450 EMANUELE EMANUELE 
PRINCIPI DI GINNASTICA 
POSTURALE ADATTATA 

METODOLOGIE POSTURALI NELLA 
PREPARAZIONE FISICA DEL CALCIATORE 

STEFANO MOFFA 

17 173535 LECCESE ALESSIO  
PRINICIPI DI GINNASTICA 
POSTURALE ADATTATA 

GINOCCHIO VARO NEL GIOVANE 
CALCIATORE: STATO DELL’ARTE 

STEFANO MOFFA 

18 174354 ALBANO GIUSEPPE  
PRINCIPI DI GINNASTICA 
POSTURALE ADATTATA 

FIBROMIALGIA E STRATEGIE POSTURALI, 
NUOVO APPROCCIO ALLA PATOLOGIA 

STEFANO MOFFA 

19 174357 MEOLA VALENTINA  
PRINCIPI DI ATTIVITÀ 
MOTORIA PREVENTIVA 

RIEDUCAZIONE MOTORIA IN ACQUA E A 
SECCO POST-RICOSTRUZIONE LCA: CASI-
STUDIO 

GIUSEPPE CALCAGNO 

20 174424 VILLANO LUIGI  
ATTIVITA’ MOTORIA 
PREVENTIVA E ADATTATA 

ATTIVITA’ MOTORIA ADATTATA PER IL 
RECUPERO DALLA LESIONE DEL 
LEGAMENTO CROCIATO 

GIUSEPPE CALCAGNO 

21 174589 RICCI ANDREA  
LA VALUTAZIONE 
MOTORIA IN ETÀ 
EVOLUTIVA 

I PRINCIPI DI VALUTAZIONE MOTORIA E 
I TESTS DI ESERCIZIO 

GIUSEPPE CALCAGNO 

 
 

 

F.TO  IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO 

                                        (Prof.Germano Guerra ) 

 


